Sphr Grou P

Spa O de Sermaize
Le mercredi de 19h a 20h30
Forfait 10 séances : 200€

Molns de stress, plus de bien-etre pour
traverser L'hiver en doucewr

10 séances pour développer des outils de détente et de lacher-prise
efficaces et faciles a réutiliser au quotidien, chez soi.
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AGNES CABA : 06 38 46 59 54
Sophrologue - Hypnothérapeute
Agnes-caba@oranoe.fr
Agnescabasophrologue.com
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